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Édito

Mézièraises et Mézièrais, 

Depuis quelques mois, des boulangers se sont installés dans le bâtiment communal. Ils 
vous accueillent toujours avec le sourire, font du bon pain et des pâtisseries excellentes. 
Le choix du conseil municipal du rachat du four aux anciens boulangers s’est avéré être 
une bonne idée et a permis d’aider une nouvelle installation. N’hésitez pas à vous y 
rendre, les petits commerces sont très importants pour la vie de notre commune.
Dernièrement, nous avons inauguré un bâtiment pour accueillir l’espace jeunes et une 
salle pour les associations. La création de cet espace jeune, ouvert en mai 2022 dans un 
autre local, est un axe fort de notre mandat. Il est dans l’ADN de nos politiques de petite 
commune ou le service à la population et de proximité est la priorité. Cet accueil permet 
dès le CM2 de continuer de les accompagner dans le déroulement de leur adolescence. 
C’est un passage important et primordial qui va leur donner les bases de leur vie future que 
ce soit professionnellement ou familialement. Se réunir va leur permettre d’apprendre 
à donner, à recevoir, à échanger pour réaliser ensemble leurs projets et donc partager 
quelques échecs mais surtout énormément de moments de joie et de souvenirs. Échan-
ger dans cette période d’individualisme où le téléphone et les réseaux sociaux peuvent 
envahir facilement le monde des adolescents, les isoler et leur faire tant de mal. Le conseil 
municipal a souhaité en outre réaliser une salle pour les associations. Nous manquions 
dans notre commune de salle, de lieu de rencontre afin que les associations puissent 
se réunir mais aussi y réaliser des ateliers, des repas… Ce lieu deviendra donc un lieu 
commun aux activités de chacun.
Un autre sujet qui avance à grand pas et qui devrait bientôt vous être proposé à la 
commercialisation, je parle de l’installation de la fibre optique. La première socié-
té a terminé l’installation des lignes et celles-ci ont été réceptionnées par Mégalis. 
Les branchements ont commencé. Nous devrions pouvoir commencer les premières 
connexions des particuliers à la fibre avant la fin d’année 2025.
Une dernière bonne nouvelle pour notre commune, un nouveau commerce va bientôt 
s’installer. Je vous informe que dans l’ancien espace jeune, le local voisin de notre 
coiffeuse, ouvrira à compter du mois de novembre un salon d’institut de beauté.
Après toutes ces bonnes nouvelles et l’été qui arrive, je vous souhaite de bonnes vacances, 
profitez du soleil et du repos et que cette période vous soit bénéfique ainsi qu’à toute 
votre famille.

Olivier Barbette,
maire de Mézières-sur-Couesnon©
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Finances

A BUDGET COMMUNAL PRIMITIF 2025 (en euros)

Fonctionnement (en euros)

Investissement (en euros)

A TAUX D’IMPOSITION DES TAXES DIRECTES 
LOCALES POUR L’ANNÉE 2025
Il a été décidé de maintenir les taux d’imposition des taxes directes locales pour 2025 :

Total
Dépenses 
1 510 000

Charges de personnel
595 000

Charges à 
caractère général
461 000

Virement à la section 
d'investissement
178 000

Charges 
financières
33 000

Autres 
charges de 
gestion 
courante
220 000

Charges spécifiques 
+ amortissement 
+ atténuation charges 
+ prov. sur créances dout. 
+ dotations
23 000

Total
Recettes 
1 510 000

Impôts 
et taxes
682 000

Ventes de 
produits
176 000

Excédent reporté
100 000Atténuation

de charges
1 000

Autres produits 
de gestion 
courante
90 000

Dotations,
participations
461 000

Total
Recettes
1 282 000

Virement à la section 
de fonctionnement
178 000

Subventions 
d'invest.
188 000

Excédent de 
fonctionnement 
(a�ect. résultat)
277 057,98

Taxe 
d'aménagement
3 000

Amortissement
8 000

Excédent 
d'inv. reporté
530 405,80

FCTVA
97 536,22

Travaux
1 200 000

Total
Dépenses 
1 282 000

Dépôts et cautions
2 000

Remboursement 
des emprunts
80 000

Taxe foncière sur les propriétés 
non bâties (TFPNB) : 43,78 %

Taxe d’habitation : 17,33 %
Taxe foncière sur les propriétés 
bâties (TFPB) : 38,83 %
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RecettesDépenses RecettesDépenses

1 212 086,56

1 489 144,54

736 526,95
709 682,75

Excédent 2024 : 277 057,98 euros
Résultat de clôture de
l’exercice 2023 : + 358 142,14 euros
Part a�ectée à l’invest. : - 258 142,14 euros
Résultat de clôture 2024 (excédent
de fonctionnement) : 377 057,98 euros

Excédent 2024 : 26 844,20 euros
Résultat de clôture 
de l’exercice 2023 : 
excédent : 503 561,60 euros
Résultat de clôture 2024
(exc. d’invest.) : 530 405,80 euros

Soit un excédent 
global des deux 

sections (fonctionnement 
et investissement) de 

907 463,78 euros 

A COMPTE FINANCIER 
UNIQUE 2024 « COMMUNE » (en euros)

A SUBVENTIONS AUX ASSOCIATIONS
(en euros)

Fonctionnement Investissement

CATÉGORIES ASSOCIATIONS
MONTANT DES 
SUBVENTIONS

ACCORDÉES

SPORT

Association Sportive Mézièraise

Forfait de 100 euros 
+ 15 euros par adhérent 

mézièrais

Team Cycliste Méziérais

Palet Club du Couesnon

Pétanque Mézières

A.C.C.A

Les Entrechiens

Vivre & Mieux-être

SOCIAL

A.P.E.L. 800 euros 

AMICALE LAÏQUE 800 euros 

A.C.P.G. / AFN 250 euros 

CLUB DE LA VALLÉE 1 000 euros

LA PRÉVENTION ROUTIÈRE 500 euros 

A.D.M.R 1 000 euros 

RESTOS DU CŒUR 350 euros 

DONNEURS DU SANG 100 euros 

ÉVÉNEMENTIEL

LES JOGGERS DU COUESNON 600 euros

YPSA YOGA 250 euros 

MEZ’IDÉES CITOYENNES 400 euros 

MÉMOIRE DE MÉZIÈRES 400 euros 

AUTRES

ADMR 752 euros 

ÉVASION NATURE 35 1 000 euros

OGEC ÉCOLE PRIVÉE : versement d’une avance de 
subvention de 25000 euros au titre de l’année 2025. Un 
complément sera versé ultérieurement au vu du calcul 
des dépenses de fonctionnement de l’école publique de 
la Vallée Verte de l’année 2024 et au prorata du nombre 
d’enfants inscrits à l’école en septembre 2024.

ASSOCIATION DES ANCIENS COMBATTANTS : 
versement d’une subvention exceptionnelle de 600 euros 
pour financement en partie d’un nouveau drapeau 
d’ornement et de défilé.

Le compte financier unique (CFU) remplace à la fois 
le compte administratif produit par l’ordonnateur et le 
compte de gestion établi par le comptable public.

Il a été décidé d’attribuer les subventions aux associations telles qu’indiquées 
dans le tableau ci-après, au titre de l’année 2025, à la condition que les 
associations déposent en mairie une demande de subvention annexée de la 
liste des adhérents mézièrais et du dernier compte de résultat.
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Délibérations

AGENCE POSTALE COMMUNALE
RENOUVELLEMENT DE LA CONVENTION 
DE PARTENARIAT ENTRE LA COMMUNE ET 
LA POSTE RELATIVE A L’ORGANISATION ET 
AU FONCTIONNEMENT DE L’APC 
Dans le cadre du nouveau contrat de présence postale 
qui régit le partenariat entre la Poste, l’association des 
Maires de France et l’État, il a été décidé de renouveler 
la convention avec La Poste pour une durée de 9 ans, à 
compter du 6 décembre 2024 et d’augmenter l’amplitude 
horaire d’ouverture au public de l’agence postale 
communale (APC) de 2 heures supplémentaires, le lundi 
de 16h30 à 18h30, soit un total d’ouverture au public de 
12 heures par semaine.
Les nouveaux horaires de l’APC sont les suivants :
Lundi : 10h-12h et 16h30-18h30
Mardi, mercredi, vendredi, samedi : 10h-12h

RENOUVELLEMENT DE LA CONVENTION 
FGDON
La convention multi-services avec le FGDON 35 
(Fédération des Groupements de Défense contre les 
Organismes Nuisibles d’Ille-et-Vilaine) arrivant à échéance 
au 31 décembre 2024, il a été décidé de la renouveler pour 
la période 2025-2028.
À travers cette convention, la commune bénéficie de 
services de lutte contre les animaux nuisibles tels que le 
frelon asiatique, les ragondins et rats musqués, chenilles 
processionnaires urticantes, corneilles noires. Ces services 
se traduisent par un programme de lutte de ces nuisibles, 
par le prêt de matériel de piégeage… La participation de la 
commune s’élève à un montant annuel de 185 euros.

RECOURS AU SERVICE CIVIQUE
Le service civique s’adresse aux jeunes âgés de 16 à 25 
ans, sans condition de diplôme qui souhaitent s’engager 
pour une période de 6 à 12 mois auprès d’un organisme 
à but non lucratif ou une personne morale de droit public 
pour accomplir une mission d’intérêt général dans un des 
domaines ciblés par le dispositif, d’au moins 24 heures 
hebdomadaires. Les missions sont orientées auprès du 
public, principalement sur le terrain, et favorisant la 
cohésion nationale et la mixité sociale.
L’objectif de l’engagement de service civique est à la fois, de 
mobiliser la jeunesse face à l’ampleur des défis sociaux et 
environnementaux, et de proposer aux jeunes un nouveau 
cadre d’engagement, dans lequel ils pourront mûrir, gagner 
en confiance en eux, en compétences, et prendre le temps de 
réfléchir à leur propre avenir, tant citoyen que professionnel. 
Il a également pour objectif d’être une étape de vie au cours 
de laquelle des jeunes de toute origine sociale et culturelle 
pourront se côtoyer et prendre conscience de la diversité 
de notre société. Loin du stage centré sur l’acquisition de 
compétences professionnelles, le Service Civique est donc 
avant tout une étape de vie, d’éducation citoyenne par 
action, et se doit d’être accessible à tous les jeunes, quelles 
qu’étaient leurs formations ou difficultés antérieures.
Par délibération, le conseil municipal a décidé de recourir 
au service civique.
Mme Huguenot Lylou est en mission de service civique 
au sein de la commune, pour une durée de 7 mois, et, 
ce depuis le 29 janvier 2025 jusqu’au 31 juillet 2025. Sa 
mission confiée est de « diversifier et favoriser la mise en 
place d’activités périscolaires de qualité ».
Au titre de la mission « Diversifier et favoriser la mise en 
place d’activités périscolaires de qualité au sein de la 
commune », Mme Huguenot Lylou exerce les activités 
suivantes : accueillie et accompagnée par les agents ou 
élus de la collectivité, la personne volontaire contribue 
à l’amélioration des temps périscolaires (en adéquation 
avec le projet pédagogique de la structure) : accompagner 
l’équipe périscolaire lors des ateliers du soir et le mercredi 
à travers différentes activités périscolaires (aide à la mise 
en place d’activités manuelles, sportives, culturelles…) et 
participation au déroulement des temps de vie collective 
(repas etc.) en favorisant notamment l’inclusion d’enfants 
à besoins particuliers ; participer aux temps de récréation 
lors de la pause méridienne en soutenant l’amélioration de 
ces temps collectifs (animations ponctuelles). En fonction 
de ses appétences, la personne volontaire a la possibilité de 
développer d’autres projets en lien avec le thème de la mission.

Agence postale

Défense contre les 
nuisibles

RAPPEL
L’intégralité  des délibérations 
est disponible  sur le site 
de la commune et en mairie.

Service civique
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TRAVAUX DE MODERNISATION DE LA 
VOIE COMMUNALE « LE PLESSIX »
Il a été décidé de réaliser des travaux de modernisation 
de la voie communale du Plessix en raison de la chaussée 
dégradée et ce, afin de poursuivre l’entretien des routes 
réalisé depuis plusieurs années sur la commune.
Pour ce faire, le conseil municipal a retenu l’offre de prix 
de l’entreprise SRTP groupe PIGEON d’un montant de 
81960 euros HT.

PROJET DE CRÉATION D’UN TERRAIN DE 
FOOT5 – DEMANDE DE SUBVENTION 
Ce projet a fait l’objet d’une demande de subvention en 
2024 auprès de la Fédération Française de Football (FFF) 
et de l’Agence Nationale du Sport (ANS) dans le cadre des 
dispositifs « 5000 équipements sportifs de proximité » et 
« Fonds d’Aide au Football Amateur (FAFA) » mais, pour 
une raison de classement du terrain (niveau T7), le dossier 
n’a pas été retenu. Pour être éligible, l’installation devait 
être classée en Niveau T6 minimum.
Suite à une décision de la Commission Régionale des 
Terrains et Installations Sportives (CRTIS) du 6 mars 2025, 
le classement du terrain a été revu et classé en niveau 
T6 PN. 
Les devis initiaux datant de 2023, Monsieur le Maire a ainsi 
reconsulté des entreprises pour la réalisation dudit terrain 
d’animation éclairé à la pratique de football à 5 contre 
5, en gazon synthétique avec palissades, de dimensions 
35 m x 20 m.
Après délibération, le conseil municipal :
1. a validé le projet d’un terrain de foot 5 contre 5 sur 

la commune de Mézières-sur-Couesnon, à côté du 
complexe sportif actuel situé à « Bellevue », sous 
réserve de l’obtention de la subvention FFF/ANS.

2. a approuvé le choix des devis suivants :
• Entreprise SPORT NATURE d’un montant de 82411,70 

euros HT pour la création d’un terrain Foot5 d’une 
dimension de 35 m x 20 m;

• Entreprise LEFORT d’un montant de 6765 euros HT 
pour la pose d’un coffret électrique et l’alimentation 
de l’éclairage du terrain de foot5 ;

• Entreprise BARTHELEMY d’un montant de 
50294 euros HT pour le terrassement et la réalisation 
de la plateforme en enrobé du terrain de foot5 ;

• a sollicité une subvention auprès de la Fédération 
Française de Football (FFF) et de l’Agence Nationale 
du Sport (ANS) dans le cadre des dispositifs « 5000 
équipements sportifs de proximité » et « Fonds d’Aide 
au Football Amateur (FAFA) » pour cette opération 
globale s’élevant à un montant total de 139470,70 
euros HT soit 167364,84 euros TTC.

Voirie

Terrain de foot5

  Travaux

©
Ad

ob
e 

St
oc

k



8

Social

A près plusieurs années de projet, nous avons pu enfin 
inaugurer la Mez’on, équipement mixte destiné à 
accueillir un espace associatif au rez-de-chaussée 
et l’espace jeune dans les niveaux supérieurs.

VALORISATION DU PATRIMOINE LOCAL

L’ambition architecturale initiale tenait en la valorisation 
du patrimoine local par cette connexion entre une 
maison historique du bourg – elle fut longtemps une 
échoppe, Maria y a vendu des sardines et bien d’autres 
choses encore – et une extension moderne construite 
via des techniques et des matériaux de construction plus 
respectueux de l’environnement. Le résultat en est un 
espace singulier, offrant des volumes, des lumières et des 
perspectives originales, douces et vives à la fois – on s’y 
sent à la Mez’on – ce n’est pas uniquement un service, 
c’est un véritable lieu de vie et de partage… 
Les associations disposent d’un espace de stockage, 
d’un espace de réunion ou d’activité et de la possibilité 
d’organiser des moments conviviaux autour d’un repas.
L’espace jeune de Mézières fonctionne maintenant depuis 
deux ans, dans les locaux de l’ancienne épicerie. Ces 
nouveaux locaux viennent confirmer l’ambition conjointe 
de la commune et de la communauté de communes pour 
la jeunesse. C’est en 2010 que la commune a commencé 
à développer une politique structurante en faveur de 
l’enfance en plusieurs étapes :
• la création d’un ALSH, dans les locaux de l’école 

publique, puis dans les locaux rénovés de l’ancienne 
base de loisirs.

• Le renforcement des effectifs du périscolaire lors de la 
réforme des rythmes scolaires, tant par leur nombre 

(de 5 à 10 agents) que par leur montée en compétence 
(dynamique de projet et formation).

• La mise en place avec la communauté de communes 
des temps d’accueil petite enfance.

• La rénovation thermique de l’école publique.
• Et enfin la création avec la communauté de communes 

de l’espace jeune et des locaux communaux pour 
accueillir ce service.

Ce qui se construit au sein des services enfance/jeunesse, 
c’est la continuité des toutes premières relations de l’école 
primaire qui, pour certaines, restent un repère présent 
et rassurant tout au long de la vie… mais c’est aussi un 
ancrage au territoire des futurs Mézièrais qui feront 
leur vie à Mézières ou dans le secteur et construiront la 
dynamique locale des prochaines décennies.
Nous remercions les agents communaux et inter-
communaux qui font vivre au quotidien ces objectifs, et 
souhaitons « bon vent » à la Mez’on!
Sébastien Marchand 

Ouverture de la Mez’on
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UNE VIE À MÉZIÈRES
Né en 1934 à La Chapelle Saint-
Aubert, Joseph Lodé arrive à 
Mézières-sur-Couesnon à l’âge 
d’un an. Il grandit rue du Lavoir, où 
la ferme familiale est aujourd’hui 
exploitée par son fils.
L’enfance fut marquée par l’absence 
de son père, prisonnier en Allemagne 
pendant 5 ans. Après l’école 
communale, il travaille à la ferme 
jusqu’à son départ sous les drapeaux. 
De retour, il reprend l’exploitation 
avec son épouse, et y reste jusqu’à 
la retraite.

PARCOURS MILITAIRE
Appelé en 1955, il embarque à 
Marseille pour le Maroc, au sein 
du 8e bataillon de Zouaves, puis 
rejoint l’Algérie dans le 43e Régiment 
d’Artillerie. Là, il est blessé lors d’un 

assaut en Kabylie, ce qui lui vaudra 
la Croix de la Valeur Militaire avec 
étoile d’argent. Promu brigadier-chef 
en 1957, il rentre en France : « Pour 
moi, la guerre sera finie. »

SOUVENIRS D’ALGÉRIE
Il garde un souvenir douloureux de 
cette période : « Cette guerre m’a 
éloigné de ma famille, de mes amis, 
de tout. Cette guerre a pris mes 20 
ans. J’en suis revenu mais combien 
de jeunes comme moi y sont restés. 
C’est une guerre qui n’a servi à 
rien. » dit Joseph Lodé. Il reste en 
lien avec quelques camarades de 
cette époque, et participe toujours 
aux cérémonies avec les anciens 
combattants de Mézières.

LA LÉGION D’HONNEUR

Fin 2024, il apprend par courrier sa 

nomination au grade de Chevalier 
de la Légion d’Honneur. Surpris mais 
ému, il entreprend les démarches 
avec l’aide de sa fille, du 11e RAMA 
et de la mairie. Le 8 mai 2025, 
il est décoré à Mézières par le 
commandant Cretenet, entouré de 
sa famille, de ses camarades et des 
habitants. Ses arrière-petit-fils Yanis 
et Rafaël portent le coussin de la 
médaille et lisent un discours.

UNE TRANSMISSION 
INTERGÉNÉRATIONNELLE
Patricia, sa fille, conclut : « Il n’en 
parlait jamais quand j’étais enfant, 
mais aujourd’hui, il partage ses 
souvenirs avec ses arrière-petits-fils. 
Ils regardent les médailles, posent des 
questions. Ils sont fiers de leur Papi, 
et ils en parlent à leur tour à l’école. »

Propos recueillis en juillet 2025.
Merci à Joseph Lodé et à sa fille 
Patricia pour ce précieux témoignage.

Portrait d'un Mézièrais

Joseph Lodé

8 MAI 2025
REMISE DE LA LÉGION 
D’HONNEUR 
À JOSEPH LODÉ

Le 8 mai 2025, Joseph Lodé a été décoré de la Légion d’Honneur 
lors d’une cérémonie à Mézières. Sa fille, Patricia Chauvineau, a 
accepté de répondre avec lui à quelques questions pour dresser 
le portrait de cet ancien combattant désormais Chevalier de la 
Légion d’Honneur.
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AFN/ACPG/CATM/Citoyens de la Paix
Anciens combattants-Prisonniers de guerre
Combattants d’Algérie-Tunisie-Maroc
Contact : Jérôme Jacquet
2 la Giraudais
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 06 89 98 14 50

CLUB DE LA VALLÉE
GEMOUV35
Activités diverses: gym, marche, belote, danse, repas, 
voyages en France et à l’étranger
Contact : Hélène Joulaud
La Gâterie
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 0299393641- 0647016612
helene.joulaud@orange.fr
https://gemouv35-staubinducormier.jimdofree.com/
clubs-9/mézières-s-couesnon/

MEZ’IDÉES CITOYENNES
Lien social, implication citoyenne, partage/échange de 
savoir-faire, promotion d’une consommation durable et 
responsable. Développement durable.
Contact : Sébastien Baguet
Mairie - Place de la Mairie
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 06 89 61 79 64
mezideescitoyennes@gmail.com
https://www.facebook.com/mezideescitoyennes/

AMICALE LAÏQUE
Parents d’élèves de l’école publique
Contact : Virginie Tropée
5 La Hellandière
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 06 86 35 61 22
amicale35@gmail.com
https://www.facebook.com/amicale35msc
http://www.amicale35.fr/

APEL
Association des parents d’élèves de l’enseignement libre
Contact : Sophie Durand
École Privée
7 rue de Saint-Jean
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 0645406942
apelecolepmezierescouesnon@gmail.com

LES PETITES BOUILLES
Regroupement d’assistantes maternelles
Contact : Isabelle Wilser
Launay Richer
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 0679065006
lespetitesbouilles35140@hotmail.com
http://lespetitesbouilles35140.e-monsite.com/

OGEC
Organisme de gestion de l’enseignement catholique
Contact : Céline Bolmont
Ecole Privée
35140 Mézières-sur-Couesnon
ogec.stmartin35140@gmail.com
https://www.ecole-saint-martin.org/

• Lien social • Enfance

Vie de la commune

Liste des 
associations
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A.C.C.A Chasse agréée
Contact :
Bruno Debord 
Impasse Saint-Martin 
35140 35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 06 84 64 32 42 
debordbruno0@gmail.com

AS MEZIERAISE Multisports / section football
Contacts:
• Alexis Magniez - Président de l’association et co-pré-

sident de l’association football
Tél. : 06 88 58 56 95
asmsectionfoot@gmail.com

• Présidente section Bodytonic : Chrystelle Chauchard
Tél. : 06 04 19 97 20

asmsectionbodytonic@gmail.com
https://www.facebook.com/asmezieraise/

BAILEMOS 
Danse
Contact : 0658286790
associationbailemos@gmail.com
https://www.facebook.com/AssociationBailemos

CLUB CANIN LES ENTRECHIENS
Éducation canine et agility
Contact : Gweltaz Le Maout
Landes de Mézières, D23
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 0636491133
secretariat@lesentrechiens.fr
https://www.facebook.com/lesentrechiens
http://www.lesentrechiens.fr/

ÉVASION NATURE 35
Escalade, canoë, tir à l’arc, course d’orientation…
Contact : Sylvio Cammi
14, rue du Couesnon
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 0299393078
vert@basecouesnon.com
https://www.facebook.com/basesducouesnon

PALET CLUB DU COUESNON
Palet
Contact : Jean-Claude Lepage
6 impasse des Rosiers
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 0299393173
0645154758

PÉTANQUE MÉZIÈRAISE
Contact : Daniel Repessé
La Jarriais
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 0299393410 ou 0689091605

TEAM CYCLISTE MÉZIÈRAIS
Cyclisme
Contact : Alain Mellet
28, rue de la Grande Prée
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 0643169295
alain.mellet35@orange.fr

VIVRE ET MIEUX-ÊTRE
Contact : Donatienne Guillaudeau
1, rue des Bufferais
35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 0749049115
contact35@vivremieuxetre.fr 
https://vivremieuxetre.my.canva.site 

YPSA Yoga en Pays de Saint-Aubin-du-Cormier
ypsa35@gmail.com
https://ypsa.s2.yapla.com/fr

• Sport, jeux, nature

• Culture
ASSOCIATION 1488
Association culturelle et historique pour la transmission de 
la mémoire d’une bataille franco-bretonne et européenne
Contact : Marc Lemancel
Château de la Giraudais 
35140 Mézières-sur-Couesnon
association1488@west.bzh
https://www.facebook.com/medievalebretagne
http://www.spectacle1488.bzh/

MÉDIATHÈQUE DE MÉZIÈRES-SUR-COUESNON
Place de la Mairie - 35140 Mézières-sur-Couesnon
Tél. : 0299393636
mediatheque@mezieres-sur-couesnon.bzh

MÉMOIRE DE MÉZIÈRES – Histoire locale, généalogie, 
patrimoine de la commune
Contact : Alain Coirre 
Tél. : 0672224093
alain.coirre@sfr.fr
http://www.memoiredemezieres.fr/
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Culture

Médiathèque

Contact et renseignements
Responsable de la médiathèque

Valérie VOISIN : 02 99 39 36 36
bibliomezierescouesnon@orange.fr

Horaires d’ouverture 
de la médiathèque 

> Mardi de 11 h 30 à 13 h et de 15 h 30 à 19 h 
> Mercredi de 10 h à 13 h et de 14 h à 18 h 30 
> Vendredi de 15 h 30 à 18 h 30 
> Samedi de 10 h à 12 h 45

©
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Retour sur la Biblio braderie de mars dernier

Grand succès pour la première biblio braderie ouvert à tous 
en mars 2025. Bonne fréquentation tout au long de la mati-
née et + de 450 ouvrages vendus à tout petit prix. La somme 
récoltée servira à cofinancer un spectacle familial. 

CET ÉTÉ DANS VOTRE MÉDIATHÈQUE…
Si vous aimez les défis, si vous êtes joueur ou lecteur assidu
Des animations pour vousen juillet et en août !
Se renseigner des dates auprès de la médiathèque!

Escape game! Panique dans la bibliothèque
L’escape game est destiné à un groupe de 3 à 6 personnes, 
enfants à partir de 11 ans accompagnés d’adultes ou 
adolescents.

Plusieurs ateliers créatifs intergénérationnels vous seront 
proposés cet été : linogravure, cyanotypie et papier découpé

Livres surprise
3 à 5 mots pour choisir une bonne lecture surprise… Des 
livres et des pochettes surprise seront à votre disposition.

Une nouvelle formule du « Biblio bingo »

Remportez le bibliobingo en relevant tous les défis de 
la carte ! Vous pouvez noter les titres des livres que vous 
avez appréciés pour chaque catégorie. Les lecteurs du 
Biblio Bingo pourront participer au tirage au sort en 
septembre 2025 à la médiathèque pour gagner une petite 
récompense.

Des jeux de société en médiathèque

La médiathèque propose un vaste choix pour tous les 
âges ! Plus de 230 jeux (jeux coopératifs éducatifs/lu-
diques/puzzles) sont à votre disposition en complément 
de vos choix de livres DVD CD et revues. 5 emprunts de 
jeux par famille pour 3 semaines. 

→ ANIMATIONS À VENIR
« Les farandoles d’histoires »

Rendez-vous mensuel (sauf les mois d’été) pour les en-
fants à partir de 3 ans sont toujours en vogue se déloca-
lisent parfois hors les murs et se réinventent. 

En septembre

• Deux expositions participatives « Ciel dégagé pour 
tous les oiseaux » suivies d’une exposition d’art sur 
les arbres (en partenariat avec Michel Auguin)

• « Ciel dégagé pour tous les oiseaux », la médiathèque 
vous propose une exposition participative pour tous 
(enfants ados adultes) sur le thème des oiseaux. Vos 
créations seront à déposer tout l’été à la médiathèque. 
Technique libre sur papier ; format minimum accepté 
A5 (14,8 x 21 cm), format maximum accepté A3 (29,7 
x 42 cm) horizontal ou vertical. Merci d’indiquer les 
nom, prénom, (+ âge pour les enfants) et de noter un 
numéro de téléhone au dos de votre création.

• Expo rencontre atelier avec Isabelle Simler. L’expo-
sition sera mise en place et visible en septembre et 
début octobre 2025 à la médiathèque les baies vitrées 
serviront de galerie d’exposition.

• Un atelier pour tous sera proposé en amont pour la 
création des œuvres (lieu : salle du conseil).

En octobre

• Exposition d’art sur le thème des arbres

• Projet musique proposé par le réseau des mé-
diathèques Liffré-Cormier sur tout le territoire - Parte-
nariat avec les classes de CM des deux écoles.

• La médiathèque invite les deux classes à un concert 
pédagogique à la médiathèque pour mieux connaître 
le duo instrumental « Accordéon et violon » avec 
Viviane Arnoux et François Michaux, musiciens profes-
sionnels de La compagnie Musique Acoustique Machine.

• Les enfants participeront à un bal intergénérationnel 
avec les séniors.

• Animation pour les tout-petits avec Marizic et 
« Lisette l’aigrette » pour un voyage autour du monde 
(matin du samedi 18 octobre).

En décembre 

• Dans le cadre du temps fort « Rencontre Auteur illustra-
teur » réseau des médiathèques Liffré-Cormier, la mé-
diathèque recevra l’auteure illustratrice Isabelle Simler.
Un univers crayonné tout en couleurs autour de la na-
ture, de la faune et la flore.

• Rencontre et atelier créatif : samedi 6 décembre (ma-
tin) – Suivi de dédicaces à partir de 12 heures. Pré-
sence de la librairie « Les baronnes perchées » (Liffré). 
Possibilité d’achat d’albums sur place. 
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École privée Saint-Martin

JOURNÉE SANS CARTABLE « HEUREUX À 
L’ÉCOLE »
Le jeudi 20 mars, tous les élèves de la PS au CM2 ont 
participé à cette journée organisée par l’APEL de l’école. 
Encadrés par des parents d’élèves, les enfants ont eu le 
bonheur d’apprendre ensemble, au sein de groupes in-
ter-âges, en tournant dans les ateliers proposés : pâtisserie 
(cookies qui ont été servis pour le goûter de l’après-midi), 
jardinage pour fleurir les 2 cours, sport avec le parcours 
« Ninja Warrior », expériences scientifiques créatives, 
jeux de société et danse « Just Dance ». Sur le temps de 

midi, les enfants ont apprécié le grand pique-nique et ont 
fini la journée avec le goûter.

SESSION JUDO
Après 6 semaines d’entraînement hebdomadaire en mars 
et avril, les classes de GS, CP, CE et CM avaient eu leur 
dernier cours de judo sous un beau soleil de printemps. 
À la fin de ce temps sportif et bucolique, ils ont tous reçu 
leur diplôme et leur médaille.

RENCONTRES SPORTIVES INTER-ÉCOLES
Au cours des mois de mai et juin, toutes les classes ont 
participé à la rencontre sportive des classes de leur niveau 
avec les écoles privées du secteur. Sur 3 jours, les élèves 
de l’école ont ainsi rencontré les élèves de Gosné, Saint-
Aubin-du-Cormier et Livré-sur-Changeon.

SORTIES PÉDAGOGIQUES
En fin d’année scolaire, les TPS-PS-MS-GS-CP sont allés 
visiter les jardins de Brocéliande où ils ont pu notamment 
en profiter pour marcher pieds nus sur une partie du par-
cours sensoriel et exercer tous leurs sens dans ce parc 
aux multiples variétés végétales et observer les animaux.
Quant aux CE1-CE2-CM1-CM2, direction Hirel pour une 
journée découverte du char à voiles et cerf-volant.

KERMESSE
Comme chaque année, la kermesse s’est déroulée à l’école 
pour le plus grand plaisir des petits et des grands. Après la 
célébration et le repas, les enfants ont présenté leur spec-
tacle : danses sur le thème des musiques au cinéma.

Vie de la commune
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Vie de la commune

Comme chaque année à La 
Vallée verte, les projets se 
succèdent depuis le mois de 
septembre !

Des actions sont renouvelées chaque 
année, telles que :
• le ramassage des déchets dans la 
commune afin de sensibiliser les 
élèves à l’attention à porter aux dé-
chets en début d’année.
• La grande lessive où des œuvres 
ont été exposées quelques jours sur 
les grilles de l’école la semaine du 
20 mars autour du thème « du papier, 
des papiers, vos papiers ».
• Le cross parrainé qui est toujours 
un moment très apprécié à l’école 
puisque nous nous retrouvons tous 
lors de cette course, et les enfants 
s’encouragent, s’applaudissent et se 
dépassent. Il a eu lieu le lundi 28 avril 
dernier sous un grand soleil.
• La semaine sans écran où les élèves 
sont sensibilisés aux effets que les 
écrans peuvent avoir sur eux lors-
qu’ils sont consommés en grande 

quantité, et ont été amenés à limiter 
leurs usages pendant la semaine du 
12 au 18 mai.
• Les élèves des classes de la TPS au 
CE1 ont voté (dans un vrai cadre avec 
un isoloir, et une urne) pour le livre 
qu’ils ont préféré lors du projet des 
Incorruptibles. 
• Les portes de l’école étaient ou-
vertes le vendredi 24 janvier dernier 
afin de permettre aux familles de 
l’école de rentrer dans les classes, 
mais aussi aux familles qui souhaitent 
inscrire leur enfant à l’école de venir 
la découvrir.
Cette année a aussi été l’occasion 
pour toutes les classes de travailler sur 
le thème des « contes et légendes ».
• Les classes de la TPS au CE1 sont 
allées à Brocéliande découvrir cette 
mythique forêt et y faire des ateliers.
• Les classes du CE2 au CM2 y sont 
aussi allées au mois de novembre 
dernier. Elles ont de plus découvert 
l’univers de légendes de bord de mer 
en allant 4 jours à Plouha. Deux ani-

mateurs ont plongé les élèves dans 
un univers mythique. Suite à cela, les 
élèves ont créé des contes, qu’ils ont 
ensuite mis en scène. Une représenta-
tion a pu avoir lieu devant les parents 
des élèves.
• Les classes du CP au CM2 sont al-
lées voir un conte musical au centre 
Bel Air de Saint-Aubin-du-Cormier 
sur le thème des contes.
• Une conteuse est venue à l’école 
raconter des contes aux 2 classes ma-
ternelles.
C’est aussi la fin du projet « Orchestre 
à l’école » pour les classes de CM2 des 
deux écoles de Mézières. Après avoir 
travaillé trois ans de leur instrument, 
ensemble, les élèves ont fait deux 
derniers concerts (un devant les pa-
rents d’élèves et des élus municipaux, 
et un à l’EHPAD de Saint-Aubin-du-
Cormier à l’occasion de la fête de la 
musique), avant de rendre définitive-
ment les instruments.
La fête de l’école a eu lieu le 28 juin 
sur le thème des contes.

École publique
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Petit retour sur l’année de 
l’accueil de loisirs commu-
nal du mercredi.
Face à l’augmentation des 

demandes d’inscriptions à l’ac-
cueil le mercredi, il a été décidé 
d’augmenter la capacité d’accueil 
depuis le mois d’octobre 2024. 
Nous sommes maintenant en ca-
pacité d’accueillir jusqu’à 64 en-
fants les mercredis. L’équipe de 
l’ALSH a donc été renforcée, elle 
est maintenant constituée d’une di-
rectrice et de six animatrices : Élise 
Moisan-Berault, Vanessa Chevalier, 
Caroline Geslin, Lydie Marie, Maryline
Quinton, Patricia Vaché, Carla Penard.
Nous avons également le renfort de 
Lylou Huguenot en service civique 
depuis le mois de janvier 2025 et 
avons bénéficié du renfort des AT-
SEM de l’école les mercredis ma-
tin en cas de fortes fréquentations. 
Chaque mercredi, l’équipe accueille 
entre 56 et 64 enfants de 3 à 11 ans 
dans les locaux dédiés 12, rue du 
Couesnon. Les enfants sont répar-
tis en trois groupes en fonction des 
tranches d’âges : les Pioupious de 3 
à 5 ans, les Minions de 6 à 8 ans, les 
Trolls de 9 à 11 ans. 
L’année a été rythmée par de nom-
breuses activités et projets menés par 
l’équipe d’animation et par des inter-
venants extérieurs. 

LES TEMPS FORTS DE 
L’ANNÉE PASSÉE
• Découverte des danses afro-

latino-caribéennes avec Jonathan 
Zulémaro lors de 4 séances pour 
tous les enfants (petits et grands). 
Les enfants ont beaucoup ap-
précié ces séances rythmées et 
ludiques. 

• Découverte musicale avec Claude 
Meneux : « Bizarre vous avez dit 
clavecin» ludique et participative 
auprès de tous les enfants le 5 fé-
vrier dernier.

• Sortie cinéma en décembre en 
partenariat avec les ALSH commu-
nautaires et le cinéma le Mauclerc 
à Saint-Aubin-du-Cormier.

• Sortie au parc animalier La Bour-
bansais pour les enfants de 3 à 6 
ans le mercredi 11 juin 2025.

• Sortie au parc d’attractions Ange 

Michel pour les enfants de 7 à 11 
ans le mercredi 18 juin 2025.

• Goûter presque parfait : petits 
et grands ont testé différentes re-
cettes sucrées tous les matins. Ces 
fabrications de petits chefs étaient 
dégustées au goûter par tous les 
enfants. Un vote a été réalisé pour 
désigner le meilleur goûter et 
chaque enfant est parti avec son 
petit diplôme de pâtissier. 

• Design actif : petits et grands ont 
redonné des couleurs aux espaces 
extérieurs de l’accueil de loisirs 
par la réalisation de fresques co-
lorées et de jeux peints au sol 
avec les petits et les grands. 

• Les petites expériences de 
Maryline : tous les enfants ont 
découvert plusieurs expériences 
rigolotes comme la création d’un 
volcan, la fabrication de bonbons 
avec des ingrédients naturels, de 
la peinture à la craie et des des-
sins avec des glaçons. 

• Kids Warriors : défis sportifs pour 
petits et grands menés tous les 
mercredis de mai et juin. En fin 
de période les enfants se sont vus 
remettre des médailles pour leur 
participation. 

• Enfin, à la demande des parents 
de l’amicale laïque, les enfants 
de l’accueil de loisirs ont préparé 
une chorégraphie qui a servi de 
fil rouge lors de la fête de l’école 
de la Vallée verte. Ils ont égale-
ment décoré les panneaux posés 
sur chaque stand de la fête. 

Rendez-vous l’année prochaine pour 
de nouvelles aventures…

ALSH
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Vie de la commune

Pour tous renseignements  
amicale35@gmail.com 
Amicale Laïque – Ecole de la Vallée Verte 

Pour tous renseignements  
association1488@west.bzh

Amicale laïque Médiévales 
Association 1488

Comme chaque année l’Amicale Laïque de la 
Vallée Verte a gardé pour objectif : réaliser un 
maximum de projets avec l’école publique en 
mettant de nouvelles actions en place afin de fi-

nancer les projets scolaires.
Tous les événements mis en place ont été de véritables 
succès, tel que notre vente de sapins, de miel et la tradi-
tionnelle balade en forêt.
Nous avons réalisé de nouvelles collaborations cette 
année, qui ont également rencontré un grand succès, 
comme celle avec « la Mère Poulard », une vente de sau-
cissons avec « le P’ty Boucher », une vente de fromages/
yaourts avec « La Bergerie Grain d’orge » et pour finir un 
atelier parents et famille avec MAE (Médiation Animale 
Éthologique) de Mézières également.
Grâce à chacun de ces événements et bien sûr grâce à 
votre participation, nous avons pu financer toutes les sor-
ties de l’école à hauteur de 50 %, tel qu’une sortie à la 
Gacilly et à Brocéliande. Pour les plus grands, l’Amicale 
a financé un tiers du prix par enfant pour la classe décou-
verte qui a eu lieu à Plouha. Et pour la troisième année 
consécutive, l’activité « Orchestre à l’école ».
Nous terminons cette année scolaire avec la journée pré-
férée des enfants qui est la fête de l’école avec de nom-
breuses animations.
Un grand merci à vous tous car sans vous nous ne pour-
rions pas permettre à nos enfants autant de projets avec le 
corps enseignant.
L’assemblée générale de l’amicale se déroulera le 26 sep-
tembre 2025.
L’Amicale Laïque est ouverte à toutes et tous, que vous 
soyez parents, grands-parents, tonton, tata ou non. Toutes 
nouvelles idées d’actions sont les bienvenues et nous se-
ront heureux de vous compter parmi nous.

Les 3,4,5 et 6 juillet 2025, le destin de la 
Bretagne s’est joué à Mézières-sur-Couesnon!

Le troisième spectacle son et lumière
de l’Association 1488 « L’Archer Anglais! » a eu 
lieu les 3,4,5 et 6 juillet 2025 au château de la 
Giraudais, à Mézières-sur-Couesnon, au nord 

du champ de la bataille de Saint-Aubin-du-Cormier de 
juillet 1488.
Cette grande fresque historique retraçait tout le contexte 
d’une bataille européenne majeure et fatale à la souve-
raineté de la Bretagne. À travers une multitude de ta-
bleaux magnifiés de décors, musiques et costumes, avec 
en point d’orgue une représentation de la confrontation 
des deux armées. 1 h 30 de spectacle pour découvrir une 
histoire médiévale internationale, ancrée sur notre terri-
toire des Marches de Bretagne.
Le spectacle était complété d’un marché médiéval, où 
les visiteurs ont pu se restaurer et assister aux nom-
breuses animations en libre d’accès.
Un grand bravo et merci aux nombreux bénévoles 
et partenaires.
Historiquement vôtre !
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Pour tous renseignements  
07 49 04 91 15 
vivremieuxetre35@gmail.com
https://vivremieuxetre.my.canva.site 

Pour tous renseignements  
  ypsa.s2.yapla.com/fr

Vivre & Mieux-être

Yoga en pays de Saint-Aubin-du-Cormier

LE BIEN-ÊTRE À PORTÉE DE TOUS !
L’association Vivre & Mieux-Être agit pour rendre acces-
sibles à tous des pratiques favorisant le bien-être, la dé-
tente, la santé et le lien social.
Au fil de l’année, Vivre & Mieux-Être propose un panel 
d’activités bien-être ouvertes à tous à Mézières: cours col-
lectifs de stretching relax, sophrologie, ou encore balades 
sophros en pleine nature. Toutes les pratiques sont pensées 
pour s’adapter aux besoins et aux rythmes de chacun, quel 
que soit l’âge, la forme physique ou l’expérience.
Que vous soyez actif en quête d’équilibre, en reprise 
d’activité douce, ou simplement curieux de mieux vous 
connaître, l’association vous accueille dans une ambiance 
chaleureuse, respectueuse et bienveillante.

SOPHROLOGIE
Une méthode douce pour apaiser le stress, améliorer le 
sommeil, mieux vivre ses émotions et retrouver équilibre 
et confiance en soi.

L’association propose des cours hebdomadaires 
de yoga pour les adultes en viniyoga et en 
ashtanga yoga, à Saint-Aubin-du-Cormier 
et Mézières-sur-Couesnon.

À la rentrée 2025, seront également proposés des ateliers 
mensuels de yoga pour enfants et ados.
En duo parent-enfant pour les plus petits, ou seuls à par-
tir du CP, les séances permettent de développer le vivre 
ensemble, la respiration, la détente, l’attention…

Réinscriptions : mi-juin. Nouvelles inscriptions : fin août/
septembre. Les bénévoles seront présentes au forum 
des associations.

STRETCHING RELAX
Un moment pour étirer le corps, relâcher les tensions et 
gagner en souplesse. Idéale pour prévenir les douleurs 
et se détendre en profondeur. 
Pratique mixant des techniques de yoga, stretching, 
Pilates & Sophrologie au rythme des saisons en adaptant 
les séances en fonction des besoins.

BALADES SOPHRO
Des marches douces associées à des exercices de respira-
tion et de pleine conscience, pour se reconnecter à soi et 
profiter pleinement de la nature.

UNE DYNAMIQUE LOCALE ENGAGÉE
En 2025, l’association a notamment organisé la toute pre-
mière édition “Le Fémina en Vous”, un événement bien-
être, à Mézières-sur-Couesnon. 
Thérapeutes, ateliers, rencontres et animations ont ras-
semblé de nombreux participants dans un esprit d’écoute, 
de découverte et de douceur.

DES ACTIVITÉS POUR TOUS
Accessible financièrement, avec des tarifs solidaires 
et des créneaux en journée ou en soirée, Vivre & 
Mieux-Être s’inscrit dans une volonté forte : permettre à 
chacun·e de prendre soin de soi, à son rythme, dans un 
cadre humain et local.

Pour nous rejoindre ou en savoir plus :
HelloAsso : helloasso.com/associations/vivre-et-mieux-
Nous sommes aussi sur les réseaux sociaux! Du zen, du 
sourire, des actus bien-être.
Suivez-nous sur facebook & Instagram
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Vie de la commune

PLUS DE 800 VISITEURS AU MARCHÉ 
DE NOËL !
En décembre dernier, l’association organisait son dixième 
marché de Noël de créateurs et producteurs locaux. Pour 
cette édition, nos bénévoles ont mis le paquet ! En premier 
lieu avec un doublement de la surface (2 barnums cou-
verts et fermés en extérieur en plus de la salle des fêtes), 
ensuite grâce à l’accueil de pas moins de 35 exposants, et 
enfin en proposant un grand nombre d’animations : ani-
mations musicales, maquillage pour les enfants, arrivée du 
Père Noël en calèche, zone de gratuité spéciale Noël. Une 
attention particulière a été portée à la décoration des lieux 
par nos bénévoles… tout a été mis en œuvre pour vous 
plonger dans la magie de Noël et vous remercier pour ces 
10 années de fidélité ! Vous avez été plus de 800 visiteurs, 
merci à vous !

L’ANNÉE 2024/25, C’EST AUSSI : 
• 6 repair café
• 11 zones de gratuité, dont des spéciales jardin, Noël, 
sport…
• 5 ateliers couture, tantôt pour les adultes, tantôt pour les 
enfants et un atelier créatif avec initiation au cyanotype
• 4 ateliers cuisine
• 2 trocs aux plantes
• 1 fête des Jardins
• 1 vide-dressing.

Une vingtaine de nos adhérents ont pu visiter le jardin 
de Denis Pépin, conférencier et jardinier passionné à 
Cesson-Sévigné. L’occasion de découvrir de nouvelles 
techniques et dispositions du jardin/potager. Nous en 
sommes revenus avec des idées, des couleurs et des odeurs 
plein la tête. Ce fut un bon moment partagé ensemble pour 
remercier nos bénévoles de leur engagement sur l’année. 

Comme chaque année, nous avons clôturé l’année tous 
ensemble autour d’une soirée guinguette. Du repos bien 
mérité après le travail accompli pendant l’année.
La boîte à livres, elle, ne désemplit pas grâce à vos dépôts. 
Nos bénévoles y passent régulièrement pour vous offrir 
un lieu accueillant et veillent à y laisser des ouvrages va-
riés et de qualité. Disposée près des terrains de pétanque 
en contrebas de la salle des fêtes, elle est à la disposition 
de tous.
Enfin, prenez note: après une première édition en 2023, la 
Fête des Possibles fait son grand retour le dimanche 12 oc-
tobre 2025. Il s’agira d’une journée tournée autour des transi-
tions écologiques avec des conférences, expositions, ateliers 
et animations pour petits et grands. Vous pourrez retrouver 
notamment le pressoir-mobile pour transformer vos pommes 
en jus de pommes! Il sera aussi procédé à la remise des 
prix du concours photo « petites bêtes et végétaux de nos 
jardins » déjà commencé (règlement sur simple demande à 
l’adresse de l’asso-
ciation). À l’issue de 
l'événement, les 10 
plus belles photos 
sélectionnées par 
notre jury seront 
affichées dans la 
commune! Le pro-
gramme complet 
de la journée vous 
sera bientôt com-
muniqué.
On se retrouve en 
septembre avec la 
reprise de nos ate-
liers et animations. 
Bel été à tous !

Mez'Idées Citoyennes

Pour tous renseignements    
Sébastien BAGUET : 06 89 61 79 64 
mezideescitoyennes@gmail.com
mezideescitoyennes

Visite du jardin de  M. Pépin

Un atelier cuisine
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Mémoire de Mézières 

Comme nous l'avions annoncé lors de notre dernière assem-
blée générale, l'année 2025 sera moins chargée en activités 
ouvertes au public.

NOS ACTIONS SUR L'ANNÉE 2025
Nous concentrerons nos énergies sur:

• la refonte de notre site et l'intégration d’événements passés:
• « le centenaire de 39-45 »
• « le bourg, il y a 100 ans »
• « le 80e anniversaire du débarquement »
• également l'enrichissement d'informations sur le patri-
moine et les personnalités
• En collaboration avec l'association des AFN, une brochure 
sur les Anciens Combattants d'Algérie de Mézières-sur-
Couesnon sera éditée.
La randonnée patrimoine du 25 mai 2025: une quarantaine 
de randonneurs a découvert des éléments remarquables de 
notre patrimoine comme la croix des Euches et des Pomme-
riaux ainsi que l'oratoire de Notre Dame de Fatima.
Plus surprenant, deux abattoirs sur le parcours, celui de 
Pierre Lemétayer de Mézières-sur-Couesnon et celui de la 
boucherie Galle de Saint-Aubin-du-Cormier.
Les organisateurs avaient inscrit au programme deux proprié-
tés ayant appartenu à des personnalités mézièraises:
Vers 1820, la propriété de Julien Bourdinière, agriculteur, 
était très étendue. Plusieurs bâtiments agricoles ont été ven-
dus et transformés en habitation. Seule l'habitation principale 
est restée dans la famille. Elle a été successivement occupée 
par Julien Bourdinière, médecin généraliste et professeur à
la faculté de Rennes, ainsi que par son fils, Julien 
Bourdinière, chef de service ORL au CHU de Rennes et pro-
fesseur à la faculté de Médecine de Rennes.
La deuxième propriété retenue était celle qu'avait occupée 
Léon Georges, avoué à Nantes et maire de Mézières-sur-
Couesnon de 1924 à 1945.
La construction de cet ancien manoir, dit de Haute Touche, 
s'est étalée sur deux campagnes datées 1719 et 1821. Il a 
su conserver les caractéristiques architecturales de ces deux 
époques. Le parc de ce manoir renferme de nombreux 
arbres bicentenaires (araucaria, cèdre de l'Atlas, eucalyptus, 
séquoia, douglas…).

Au passage devant les anciennes forges d'Émile et Léon 
Lefort, les activités de forgeron et de maréchal-ferrant ont 
été détaillées.
Le puits d'Odette Corvaisier est surmonté d'une croix et sa 
silhouette en ogive retient l'attention.
Le dernier arrêt s'est fait au lavoir communal ou les lingères 
et laveuses se retrouvaient, pour faire bouillir le linge dans la 
lessiveuse. Puis, agenouillées dans leur carrosse, elles bros-
saient, tapaient à coups de battoir, rinçaient... Et il fallait re-
monter le bourg avec la brouette chargée de linge mouillé.
Tous les randonneurs se sont retrouvés autour d'un four pour 
déguster le riz cuit au four avec un verre de cidre. Un grand 
moment d'échange et de convivialité.
Vous retrouverez tous les thèmes abordés lors de cette ran-
donnée patrimoine sur notre site internet avec de nombreux 
détails et photos.

REMERCIEMENTS
L'ensemble des membres de l'association « Mémoire de 
Mézières » remercie vivement toutes les personnes qui nous 
ont ouvert leur propriété:
• Loïc et Annick Houssais, Bernadette Harel
• Françoise Bourdinière
• Giséla Hauer
• Odette Corvaisier.

Merci également à Nicole et Daniel Repessé qui ont chauffé 
leur four et préparé le riz dégusté à table sur leur pelouse.
Merci à Jacques Loré qui a mis sa prairie à disposition pour 
le parking après l'avoir partiellement fauchée. Il a également 
fauché les accotements sur le parcours au niveau des champs 
qu'il exploite.
Merci à M. le maire pour la mise à disposition de tables, 
chaises, amplificateur de voix…
Alain et Colette Coirre, Danièle Autin, Françoise Bourdinière, 
Irène et Joseph Dutertre, Marie-Thérèse, Guyon-Letard, Marie 
Joulaud, Gérard Jourdan, Karim Kerbouz, et Thierry Trochet se 
sont chargés des recherches, des commentaires, du fléchage, 
de la sécurité, de l'organisation générale… d'un après-midi 
dont les participants sont repartis très satisfaits.
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Pour tous renseignements    
Mémoire de Mézières Histoire - Patrimoine 
Généalogie - Photos anciennes

Alain Coirre: 06 72 22 40 93
contact@memoiredemezieres.fr
https://www.memoiredemezieres.fr/

Visite du jardin de  M. Pépin
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Club de la Vallée

190 adhérents au club de la 
Vallée. Le club est toujours très 
attractif. Retraités ou pas le club 
est ouvert à tous. Chacun peut 
y trouver une activité dans une 
ambiance conviviale et chaleu-
reuse. Le but de l’association est 
de rompre l’isolement, créer du 
lien social.
Suivez la vie du club sur sa page 
Facebook: Club de la
Vallée et sur notre site internet!

NOS RENDEZ-VOUS DE LA 
SEMAINE
Tous les lundis randonnée 25 à 35 
personnes (accessible pour tous 7 à 
9 km)
1er et 3e mardis à 14 heures activités 
adhérents (jeux de société – belote) 
atelier créatif (projets décoration des 
tables pour les repas) moment de 
partage et convivialité.
Mercredi matin gym (une heure) 
avec Matthieu professeur d’activités 

physiques agréé 25 personnes
3e jeudi danse (en ligne – tango - 
paso – marche…) un programme 
varié ou tout le monde y trouve son 
plaisir (50 danseurs et plus).
Un jeudi par mois activité Karao-
ké déjà beaucoup de présents et 
participants. Nous avons le plaisir 
d’accueillir les enfants de l’ALSH 
pendant les vacances scolaires. 
Dernier mardi de chaque mois la ma-
tinée les cafés numériques (échanges 
sur les nouvelles technologies, ordi-
nateur, smartphone, etc.).

NOS ACTIVITÉS PASSÉES
• Novembre : repas convivial (potée) 
125 personnes
• 13 et 14 décembre : week-end en 
fête en Vendée
• Mardi 17 décembre : AG et bûche 
de Noël
• Janvier 2025 : galette des rois et 
animation avec Philippe Chatain 
(imitateur) 150 personnes présentes

• Mars : repas convivial et remise 
de médailles – 3 personnes étaient à 
l’honneur pour leur engagement au 
sein du club depuis de nombreuses 
années. 116 convives
• Mai : un circuit en Albanie et 
à Corfou
• Juin : sortie à la journée à la ferme 
de la Michaudière (Orne)
Le club fête des anniversaires pour 
les personnes nées en (5).

ACTIVITÉS À VENIR
FIN 2025
Après l’été, reprise des activités en 
septembre.
• Septembre : séjour ANCV à Luz 
Saint Sauveur dans les Pyrénées
• Novembre : le club fêtera ses 50 ans
• Décembre : Assemblée Générale - 
Cabaret Moustache (Nouvoitou)
Des formations sont proposées aux 
adhérents : cours d’informatique sur 
PC ou tablette/photos/internet et 
autres.

Pour tous renseignements
Hélène JOULAUD : 06 47 01 66 12 
helene.joulaud@orange.fr
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La Pie qui Joue

Depuis le printemps 2024, la 
Compagnie La Pie qui Joue 
vient régulièrement poser 
et ouvrir ses boîtes à 
instruments dans les lieux de 
vie de la commune. En 
effet, c’est un groupe de 
musiciennes baroques et 
l’une d’entre elles habite 
Mézières-sur-Couesnon.
Comme le groupe est attaché 
au partage, à la découverte et 
au plaisir de la musique, pour 
toutes et tous, il était naturel 
d’en arriver là !

Dans le cadre d’une conven-
tion de partenariat avec la 
mairie, initiée en 2024, les 
musiciennes viennent plu-

sieurs fois dans l’année répéter leurs 
nouveaux spectacles à Mézières, 
et, en retour, ouvrent leurs portes 
au public.
La première rencontre a eu lieu à 
l’ALSH du mercredi, pendant une 
matinée. Deux groupes d’enfants ont 

pu découvrir plusieurs instruments 
et écouter des petites évocations 
musicales jouées par la musicienne. 
Chaque séance durait environ 1 h 15 
et proposait un dialogue coloré et 
adapté aux différents groupes d’âges, 
ainsi qu’un petit temps de jeu à l’ins-
trument pour chacun et chacune.
À l’occasion du 8 mars et de la jour-
née internationale des droits des 
femmes, deux musiciennes de l’en-
semble, deux pies qui jouent, ont 
invité les classes de CM1-CM2 de 
l’école de la Vallée Verte. Avec les en-
fants, elles ont fait entendre, elles ont 
travaillé et décortiqué quelques mu-
siques écossaises écrites ou conser-
vées par des femmes. Les élèves ont 
également pu essayer le clavecin, 
instrument à clavier ancien, à l’issue 
de la rencontre.
Deux séances de découverte musi-
cale pour les classes de maternelle 
de la Vallée Verte ont eu lieu en fin 
d’année scolaire.
La compagnie a également invité les 
grand·es, les petit·es, les familles… 

le plus grand nombre pour un 
moment musical ouvert à tous les 
âges, à la salle des fêtes, dans un 
espace et un programme aménagé 
pour écouter, jouer, lire, s’allonger, 
courir, danser… Bref, vivre un petit 
moment de musique dans des condi-
tions confortables, pour découvrir 
des musiques écossaises et écouter 
le violon et le clavecin. C’était le 
7 mars et c’était une réussite !
Et dans le cadre de la production 
de leur nouveau spectacle, les mu-
siciennes ont proposé un nou-
veau moment musical le mercredi 
11 juin, dans la salle du conseil à 
la mairie. Ce moment était ouvert à 
toutes et tous, aménagé pour la ve-
nue des enfants également, informel 
et joyeux. Il y avait cette fois quatre 
musiciennes et une chanteuse avec, 
sur scène : un violon, une viole de 
gambe, une harpe, un clavecin et un 
orgue! Au programme, de la musique 
de tous pays et de toutes époques, 
avec une petite dominante baroque 
quand même.
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Association multisport créée 
en 2021
Bouger, s’amuser, ensemble…

La saison 2024-2025 s’achève et 
il est l’heure de faire un bilan de 
votre association sportive locale.

BODYTONIC
La section Bodytonic, qui affiche 
toujours complet depuis 3 années, a 
développé une nouvelle activité avec 
son coach, Yohan, en l’occurrence le 
step. L’investissement de ce nouveau 
matériel a été réalisé pour diversifier 
la pratique du jeudi soir, et apporter 
de nouveaux exercices fitness. Cette 
saison a été aussi animée par la soli-
darité, en participant à la course « La 
Fougeraise » pour Octobre Rose dont 
le financement des inscriptions a été 
pris à hauteur de 50 % par la section. 
Le bureau du Bodytonic, dynamique, 
travaille déjà sur la saison prochaine.

FOOTBALL
Concernant la partie Football de votre 
association, l’envie de fonder et déve-
lopper un club solide est toujours la 
priorité. La force de nos bénévoles et 
les sourires des licenciés sont les mo-
teurs de la section, et du bureau pour 
entreprendre et mettre sur la table 
les projets importants au bon fonc-
tionnement de cette dernière afin de 
travailler main dans la main avec la 

municipalité. Nos partenaires qui nous 
soutiennent, permettent l’achat de ma-
tériels tel que des planches à rebonds, 
des mannequins, et de renouveler les 
plus utilisés comme les ballons...
La saison a été aussi très riche, avec 
des résultats corrects, des victoires sur 
des tournois et toujours dans des am-
biances harmonieuses dans chaque 
catégorie. La section a fait profiter 
à ses licenciés de plusieurs extras, 

comme les participations de nos 
jeunes joueurs à des animations orga-
nisées par le Stade Rennais (Fan Kids 
experience et plateau U7 du district), 
les journées nationales des débutants 
sur Fougères ou Chartres de Bretagne, 
un entraînement au soccer pour tous 
les enfants de la section, financé par 
l’ASM. Pour finir la saison, les portes 
ouvertes sur tout le mois de juin vous 
ont invité à découvrir la section, d’es-
sayer le football, et d’échanger avec 
nos interlocuteurs, pour peut-être re-
joindre notre club ambitieux.
Nos sections avec l’aide de la par-
tie générale ont été présentes sur les 
kermesses des écoles courant juin, et 
seront au forum des associations dé-
but septembre pour vous rencontrer, 
échanger et vous inscrire pour la pro-
chaine saison sportive.

Dates à retenir :
• Présence au forum des associations 
le vendredi 5 septembre 2025
• Début de la saison Foot le mercredi 
3 septembre 2025
• Début de la saison « Body Tonic »
le jeudi 4 septembre 2025.

Association Sportive Mézièraise

Pour tous renseignements
Section Bodytonic : asmsectionodytonic@gmail.com 
ou Nadine (présidente) au 06 79 71 97 14
Section Football : asmsectionfoot@gmail.com ou Alexis 
(co-président) au 06 88 58 56 95 et Eric (co-président) au 06 70 73 18 21 
asmezieraise@gmail.com
@asmezieraise



23

 FRANCE SERVICES

3, rue de la Libération
Pôle de Service de Proximité
35140 Saint-Aubin-du-Cormier
France
Tél. : 0223424213
E-mail : franceservices-staubin@liffre-cormier.fr

Permanence France Services à la mairie de Mézières-sur-
Couesnon : les lundis des semaines paires (hors vacances 
scolaires) de 16h00 à 19h00.
Tél. : 0299683145

Dans chaque maison France Services, vous avez accès 
aux 12 partenaires nationaux : allocations familiales, 
ANTS, assurance retraite, assurance maladie, chèque 
énergie, finances publiques, France Travail, France Ré-
nov’, La Poste, Urssaf, MSA, et point justice. Vous au-
rez une réponse adaptée à votre situation de vie en un 
lieu unique.
Les conseillers France services peuvent vous accompa-
gner dans les principales démarches administratives quo-
tidiennes, répondre à vos questions et vous aider dans les 
démarches en ligne.

Exemples de démarches réalisables dans les perma-
nences France services :

• J’ai besoin d’aide pour les impôts.
• J’établis mon permis de conduire ou ma carte 

d’identité.
• Je demande une aide (allocation logement, RSA…).
• Je cherche un emploi.
• J’ai des soins à me faire rembourser.
• Je prépare ma retraite.
• Je fais face à un litige ou à un conflit.
• J’attends un enfant.
• J’effectue des travaux de rénovation ou d’adaptation 

dans mon logement.
• Je souhaite être aidé pour le paiement de mes fac-

tures énergétiques…

Informations utiles
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   HORAIRES DU SECRÉTARIAT DE MAIRIE
Tél. : 0299393643
https://www.mezieres-sur-couesnon.bzh/.
Lundi : 8h30 - 12h00/16h00 - 19h00
Mardi, mercredi, vendredi : 8h30 - 12h00
Samedi : 9h00 - 12h00

HORAIRES DE L’AGENCE POSTALE
COMMUNALE - Tél. : 0299393643
Lundi : 10h00 - 12h00/16h30 - 18h30.
Mardi, mercredi, vendredi, samedi : 10h00 - 12h00.

INFORMATIONS PAROISSIALES
Prêtre: Damien ETSHINDOL
En cas de décès, prévenir Mme Joëlle JAMELOT 
Tél. : 0750292581

SMICTOM
Tél.: 0299943458 
www.smictom-fougeres.fr.
Consignes de collecte: bacs 
jaunes et bacs noirs: tous 
les mardis alternativement 
bacs noirs, bacs jaunes (ca-
lendrier sur le site internet 
du SMICTOM de Fougères). 
Des conteneurs à verre et à 

papier sont à votre disposition sur le parking de la salle des 
fêtes, rue F. Morin et à la Polka.

HORAIRES DE LA DÉCHETTERIE DE ST-AUBIN-
DU-CORMIER - Tél. : 0299392758
Lundi, mardi, mercredi : 9h00-12h00/14h00-18h00
Jeudi : 9h00-12h00
Vendredi, samedi : 9h00-12h30/13h30 - 18h00
Attention, depuis juillet 2015, il faut avoir une carte pour 
l’accès à la déchetterie. Pour l’obtenir, connectez-vous sur 
le site www.smictom-fougeres.fr, cliquer sur « Demander 
une carte d’accès », puis suivez la démarche indiquée.

DÉCHETS VERTS
Les déchets verts doivent être déposés en déchetterie ou 
compostés. Il est interdit de les déposer dans les chemins 
ruraux ou sur les propriétés privées voisines.

RECENSEMENT - JOURNÉE DÉFENSE 
          & CITOYENNETÉ
Les jeunes filles et garçons doivent se faire recenser à la 
mairie dans les trois mois de leur seizième anniversaire. 
Cela permet d’être automatiquement inscrit sur les listes 
électorales à l’âge de 18 ans, mais également d’être 
convoqué à la journée défense et citoyenneté.
Démarche : remplir le formulaire disponible en mairie, 
joindre une copie du livret de famille et un justificatif 
de domicile. La mairie vous délivrera une attestation de 
recensement. Attention, cette attestation est obligatoire 
pour s’inscrire aux examens (CAP, baccalauréat ou permis 
de conduire).

LA CARTE D’IDENTITÉ EN QUELQUES CLICS
La mairie de Mézières-sur-Couesnon n’étant pas équipée 
de borne biométrique, n’établit pas de carte nationale 
d’identité.
Vous pouvez désormais faire votre demande de carte 
d’identité en ligne.
Mode d'emploi :
1. Créer un compte personnel sur le site https://passeport.
ants.gouv.fr/demarches-en-ligne/effectuer-le-renouvelle-
ment-de-votre-carte-didentite puis saisir votre état civil 
pour effectuer une pré-demande en ligne.
2. Noter votre numéro de pré-demande.
3. Prendre contact avec l’une des mairies du département 
équipée de bornes biométriques.
4. Rassembler les pièces justificatives.
5. Se présenter à la mairie choisie pour déposer le dossier 
et procéder à la prise d’empreintes digitales.
6. Retirer votre carte d’identité dans la mairie où vous 
avez déposé la demande. Mairies équipées de bornes
biométriques les plus proches: Fougères, Liffré, Rennes, 
Saint-Aubin-d’Aubigné, Saint-Aubin-du-Cormier, Saint-
Ouen-des-Alleux, Val Couesnon, Vitré…

FRELONS ASIATIQUES
Si vous avez un nid de frelons asiatiques sur votre pro-
priété, vous pouvez faire une demande de participation 
forfaitaire auprès de Liffré-Cormier Communauté.

Modalités : participation 
forfaitaire de 50 euros 
TTC pour l’élimination 
d’un nid de frelons asia-
tiques sur le domaine pri-
vé des particuliers.
Procédure :
1. Le particulier contacte 
la Fédération des 
Groupements de Dé-
fense contre les Orga-
nismes Nuisibles (FG-
DON 35) sur la ligne 
spécifique frelon asia-
tique au 0975535791 
ou par mail à 
secretariat@fgdon35.fr.

2. L’intervention sera faite directement par la FGDON par 
le biais d’intervenants extérieurs mandatés par celle-ci.
Pour faire votre propre piège :
Dans une bouteille, versez un mélange composé de 1/3 de 
bière brune, 1/3 de vin blanc (pour repousser les abeilles) 
et 1/3 de sirop de cassis et suspendez la bouteille à une 
branche. Changez la mixture de temps en temps, brûler 
les occupants (ils ne sont pas toujours morts). Vous pouvez 
prolonger l’opération jusqu’à l’arrivée du froid.

INSCRIPTION SCOLAIRE
École publique : inscription auprès de la mairie.
École privée : inscription auprès de la direction 
(Tél. : 0299393128).

Informations utiles
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VENDREDI 5 SEPTEMBRE
FORUM DES ASSOCIATIONS

DIMANCHE 12 OCTOBRE
MÉZ’IDÉES CITOYENNES
La fête des possibles

SAMEDI 18 OCTOBRE (MATIN)
MÉDIATHÈQUE
Animation pour les tout-petits avec Marizic 
et « Lisette l’aigrette » pour un voyage 
autour du monde

SAMEDI 29 NOVEMBRE
REPAS CCAS

SAMEDI 6 DÉCEMBRE (MATIN)
MÉDIATHÈQUE
Rencontre et atelier créatif

VENDREDI 12 DÉCEMBRE 
FÊTE DE NOËL

SAMEDI 13 DÉCEMBRE
CONCERT À L’EGLISE

L’AGENDA
2025

INSCRIPTION SUR LES LISTES ÉLECTORALES
Depuis la mise en place du répertoire électorale unique, 
les listes électorales sont regroupées dans un fichier natio-
nal géré par l’INSEE et non plus par les communes. Votre 
inscription peut se faire en mairie (imprimé CERFA) ou en 
ligne sur le site https://www.service-public.fr/particuliers/
vosdroits/R16396.
Un accusé de réception de votre inscription vous sera 
adressé par la mairie par courrier.

RECONNAISSANCE DE PATERNITÉ
La reconnaissance permet d’établir un lien de filiation 
entre un parent et son enfant. C’est une démarche vo-
lontaire et officielle. Elle doit être établie devant l’officier 
d’état civil à la mairie (de résidence ou non).
Pièces à fournir : une copie de la pièce d’identité en cours 
de validité et un justificatif de domicile.

MARIAGE ET PACS
Les dossiers sont à retirer en mairie. Lorsque les pièces 
administratives à fournir sont rassemblées et déposés en 
mairie, l’organisation finale est définie.

URGENCE VÉTÉRINAIRES À DOMICILE 

Tél. : 0257676868 
https://www.urgences-veterinaires-rennes.fr
Nos vétérinaires assurent les consultations 24h/24 et 7j/7 
pour toute urgence avec un animal malade ou blessé.
Notre service d’urgence est ouvert le dimanche et les 
jours fériés et consulte les animaux de compagnie, chiens, 
chats et NAC, sur Rennes et sa région.

CHIENS ET CHATS ERRANTS

Si vous remarquez des chiens ou des chats errants, 
contactez le refuge :
Association "Les amis des Bêtes" Fougères
24, Bonne Fontaine
35133 Romagné
Tél. : 0299988967
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La boulangerie a 
rouvert ses portes !

Économie Nouvelle entreprise

g

A près de longs mois de fermeture, la boulan-
gerie communale de Mézières-sur-Couesnon 
a repris vie le 22 avril 2025 sous le nom La 
Baguette dorée.

Aux commandes : Taoufik Chetoui, artisan boulan-
ger fort de 30 ans d’expérience, et son épouse Mouna 
venus de la région parisienne.
Le couple est entouré d’une équipe dynamique : un 
boulanger, un pâtissier, et même des membres de la 
famille, prêts à s’investir. Ouverte tous les jours pour le 
lancement, la boulangerie s’est adaptée aux besoins des 
habitants et a ajusté ses horaires et son jour de repos en 
coordination avec les communes voisines.
Au menu : pains, viennoiseries, pâtisseries tradition-
nelles… mais aussi quelques douceurs orientales 
comme le pain Matlouh, clin d’œil aux origines tuni-
siennes du boulanger. Une offre de snacking, des glaces 
et un espace de dégustation en extérieur complètent 
cette belle initiative. Installés dans un local communal, 
M. et Mme Chetoui souhaitent tisser des liens avec les 
associations et les acteurs locaux. Un retour gourmand 
qui ravit les Méziérais !

LA BAGUETTE DORÉE
4, RUE DE RENNES
35140 MÉZIÈRES-SUR-COUESNON
      0222930400

Ouvert du mardi au samedi de 7 heures à 20 heures 
et le dimanche de 7 heures à 14 heures*
*Horaires valables à la date de parution de ce bulletin

11 Naissances
• HAREL COUILLOUX Ëlona 

née le 29 octobre 2024 à Rennes 
• LE HIR Sacha

né le 2 janvier 2025 à Saint-Grégoire
• HARNE Briac

né le 15 janvier 2025 à Rennes
• HECQUET MIGEVANT Merlin

né le 24 février 2025 à Saint-Grégoire
• CHAMSIDINE Aydan

né le 2 mars 2025 à Saint-Grégoire
• JEAN Victor

né le 7 mars 2025 à Rennes
• COCHENNEC Malo

né le 14 mars 2025 à Saint-Grégoire
• EL ALAMI Walid

né le 25 avril 2025 à Rennes
• CIRY Léo

né le 3 mai 2025 à Rennes

2 Mariages

Changements de nom

Pacs

État civil* (octobre 2024 - mai 2025)

Décès
• HAREL épouse LORÉ Madeleine

décédée le 31 octobre 2024

2
9

1
* Certains administrés n’ont pas souhaité voir leurs noms publiés
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ENTREPRISES & ARTISANS
NOM ACTIVITÉ CONTACT

ATELIER BOIS 
DU COUESNON

Mobilier en bois pour 
l’intérieur et l’extérieur

Tél. : 06 16 20 37 45
atelierboisducouesnon@gmail.com

ATELIER LESACHER Agenceur Tél. : 06 88 42 85 28

Manon
BEAUMONT Illustratrice Tél. : 07 78 20 69 46

manon.beaumont@hotmail.fr

BEB 
CONSULTING

Rénovation 
d’intérieur

Tél. : 02 99 54 20 48
bebconsutling@orange.fr

BERGERIE 
GRAIN D’ORGE

Fabrication de fromages 
et laitages de brebis bio
Pension pour chevaux

La Chaîne Raimbourg
Tél. : 06 82 94 61 98
bergerie.go@gmail.com 

Hubert 
BOIVIN

Conseiller indépendant 
en immobilier 

Tél. : 06 17 73 34 11
hubert.boivin@sa�i.fr

Sébastien
BRAULT 

Peinture décoration 
revêtements de sol

Tél. : 06 73 73 98 56 
braultseb@hotmail.fr

C DÉCOR
Rénovation, décoration 
d’intérieur, rénovation 
salle de bains

Tél. : 02 99 39 37 44
cdecor35.wix.com

Céline CAZEIN
Créations

Fabrication 
de céramiques

Tél. : 06 52 42 49 74
celinecazein.creations@gmail.com

CHANTAL
COUTURE Cours de couture Tél. : 07 86 15 62 30

chantal.cours-couture@orange.fr

COUPE TIF’S Coi�euse à domicile Tél. : 06 78 60 55 69
coupetif-s@orange.fr

DESIGN 
CHARPENTE Charpente & couverture

Tél. : 06 72 85 32 28
Tél. : 06 20 96 03 50
contact@design-charpente.fr

EI AI SERVICES Travaux terrassement – 
Maçonnerie

Tél. : 06 78 00 37 72
blandine.martin35140@gmail.
com

Jacson MÉDÉRIC Couvreur zingueur
Tél. : 07 60 39 79 13
medericjacson.couverture@
gmail.com

ETS LEFORT
Chau�age, électricité, 
plomberie 
Matériel de traite

Tél. : 02 99 39 33 44

Anne FAURANT Graphiste 
& motion designer

Tél. : 06 88 31 62 43
anne.faurant@gmail.com

LES FILS D’AGATHE Travaux de couture Tél. : 06 75 35 24 64
florence.vrabely@gmail.com

SARL MC-AGRI Travaux agricoles Tél. : 02 99 39 35 34

SARL MENUISERIE 
PLIHON

Fourniture et pose de 
menuiseries et aména-
gements intérieurs

Tél. : 02 99 66 11 24
Mobile : 06 85 12 56 27

PRIOUL RÉGIS 
TRANSPORT Transport conteneur Tél. : 06 84 79 18 17

regis.transport@gmail.com

RTM2 Entretien & réparation 
de mat. de motoculture

Tél. : 06 44 08 19 98
rtm235140@gmail.com

SAM'REND SERVICE
Sam RICHARD

Entretien jardin, 
petits travaux

Tél : 06 67 98 75 64
samrendservice@gmail.com
https://www.facebook.com/
samrendservice35

SKYB PEINTURE Peinture Tél. : 07 88 36 93 58
skybpeinture@outlook.fr

STRUCTURE 
VISUELLE

Communication, mise 
en pages, infographie

Tél. : 06 71 61 37 34
structurevisuelle@orange.fr

SUR LES CHEMINS 
DES SABOTS

Équipédagogie, équitation, 
balades & randonnées

Tél. : 06 71 24 79 02
surlechemindessabots@laposte.net
www.surlechemindessabots.fr

TOUT’HAN’BOIS Ébénisterie, menuiserie
Tél. : 06 77 34 98 51
sebastien.hantraye123@orange.fr
www.touthanbois.fr

TRAVERS
COUVERTURE Sarl

Couverture neuf &
entretien, ramonage Tél. :  06 30 33 20 39

VERY GOOD 
SERVICES

Informatique à domicile 
(agréé par l’État)

Tél. : 02 23 25 68 85
www.verygoodservices.fr

MARCHÉ PLACE DE L’ÉGLISE
NOM ACTIVITÉ CONTACT

PIZZA SWING
Luc GÉRARD

Vente de pizzas le lundi et 
vendredi soir 16 h 30 - 21 h

Tél. : 06 84 27 03 80
swingpizz@gmail.com

Aurélien
QUÉVERT 

Vente de fruits et légumes 
le lundi 15 h 30 - 19 h 30 Tél. : 06 08 77 59 55

NOM ACTIVITÉ CONTACT

ABC 
AMBULANCES Taxi, ambulance Tél. : 02 99 59 60 55 

ACCORD TAXIS Taxi, transport
médical assis

Tél. : 02 99 62 68 97
accord-taxis@orange.fr

Julie 
AGUESSE Ostéopathe 10 place de l’église

Tél. : 07 88 53 53 97 

Ombeline 
GUELLIL Psychologue 10 place de l’église

Tél. : 06 52 86 10 41

Sonia 
JOURAND 

Infirmier DE Soins
tous les jours WE & fériés

Tél. : 06 43 43 38 96
ou 02 99 14 98 05

Mon fil rouge Kinésiologie Tél. : 07 52 05 22 46
RDV sur perfactive.fr

NOM ADRESSE CONTACT

Gérard BALLARD Gîte  
« la Seinière »

Tél. : 02 99 22 68 68

Loïc HOUSSAY Gîte 
« Les Euches »

Élisabelle
THÉBAULT

Gîte de France « Le 
Nichoir »
à Launay Pavrel

Tél. : 06 60 80 86 40

CHÂTEAU 
DE LA GIRAUDAIS

La Giraudais
(sur D 794)

Tél. : 07 85 73 76 85
s.autef@chateaulagiraudais.
com

GÎTE LA BERGÈRE « La Bergère » Tél. : 06 32 64 35 40
labergere.legite@gmail.com

LES HIRONDELLES 16 La Théaudière Manon Beaumont 
Tél. : 07 78 20 69 46

MÉDICAL

NOM ACTIVITÉ CONTACT

LA BAGUETTE 
DORÉE Boulangerie - Pâtisserie 4, rue de Rennes

Tél. : 02 22 93 04 00

LE BOUCHE 
À OREILLE Bar - Tabac - Restaurant

16 place de l’Église
Tél. : 02 99 39 44 02
torrecillas.pascal@neuf.fr

À CHACUN
SON INSTANT Salon de coi�ure 4 A rue de Saint-Jean

Tél. : 02 23 40 85 99

LE CHAT
GOURMAND

Bar - Crêperie
(avec menu ouvrier)

La Ville Olivier
Tél. : 02 99 39 36 50

COMMERCES

HÉBERGEMENT & SALLE DE RÉCEPTION
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Mairie de Mézières-sur-Couesnon 
Place de la mairie – 35140 Mézières-sur-Couesnon 

02 99 39 36 43
pour les informations : secretariat@mezieres-sur-couesnon.bzh

pour les événements : communication@mezieres-sur-couesnon.bzh

facebook.com/mezieres.sur.couesnon

mezieres-sur-couesnon.bzh

Application : Mairie en Direct Mézières-sur-Couesnon 




